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SOBRE NÓS
A Kampo de Ervas é uma indústria de alimentos naturais e orgânicos que surgiu querendo levar o conhecimento e a 
saúde da natureza para a população. O nome Kampo vem da prática japonesa antiga de tratamento com ervas - 漢方.

Sempre com a preocupação de sustentabilidade, respeito ao meio ambiente e ao trabalhador rural, iniciamos nosso 
cultivo há mais de 10 anos, no Sítio da Mata em Cajuru - SP. Hoje em dia, compramos e ajudamos pequenos produtores 
orgânicos, com capacitação e apoio, para que eles possam tirar a própria certificação orgânica.

Além de produzirmos orgânicos, também fazemos nosso melhor para ser o mais sustentável possível. Reciclamos todo o 
nosso lixo, tanto com a reciclagem interna quanto com a logística reversa.

Quando você compra um produto Kampo de Ervas, há a certeza de estar comprando um produto 100% natural em seu 
nível mais alto de qualidade. Produzimos tudo com muito carinho e atenção, buscando sempre dar o nosso melhor. Do 
plantio até o consumo, há uma rede de pessoas comprometidas a fazer o melhor para o mundo.

Melhor para a Terra. Melhor para você.

https://www.kampodeervas.com.br/certificado-organico/
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Orgânicos

Canela do Ceilão
Cód: 3073
Conteúdo: 60ml
Ingredientes: Álcool, Água e Canela (Cinnamomum verum / Cinnamomum zeylanicum)
NÃO CONTÉM GLÚTEN / NÃO CONTÉM LACTOSE
Aditivo Alimentar Aromatizante
RDC Nº 725, DE 1° DE JULHO DE 2022
CAS 84961-46-6 / FEMA 2289; 2290 / COE 133 / CRF.21 §182.10; §182.20

Por se tratar de um extrato natural, poderá ocorrer sedimentação e variações de cor e sabor 
em cada lote, mas que não altera a qualidade do produto.

Utilização na culinária:
• Chás, shots, kombuchas, sucos e mocktails
• Coquetelaria (drinks)
• Molhos e condimentos líquidos
• Geleias e caldas
• Confeitaria e panificação (massas, recheios e coberturas)

Capim Limão
Cód: 3078
Conteúdo: 60ml
Ingredientes: Álcool, Água e Capim Limão (Cymbopogon citratus)
NÃO CONTÉM GLÚTEN / NÃO CONTÉM LACTOSE
Aditivo Alimentar Aromatizante
RDC Nº 725, DE 1° DE JULHO DE 2022
COE 38 / CRF.21 §182.20

Por se tratar de um extrato natural, poderá ocorrer sedimentação e variações de cor e sabor 
em cada lote, mas que não altera a qualidade do produto.

Utilização na culinária:
• Chás, shots, kombuchas, sucos e mocktails
• Coquetelaria (drinks)
• Molhos e condimentos líquidos
• Geleias e caldas
• Confeitaria e panificação (massas, recheios e coberturas)

Carqueja
Cód: 3079
Conteúdo: 60ml
Ingredientes: Álcool, Água e Carqueja (Baccharis trimera)
NÃO CONTÉM GLÚTEN / NÃO CONTÉM LACTOSE
Aditivo Alimentar Aromatizante
RDC Nº 725, DE 1° DE JULHO DE 2022
COE 495

Por se tratar de um extrato natural, poderá ocorrer sedimentação e variações de cor e sabor 
em cada lote, mas que não altera a qualidade do produto.

Utilização na culinária:
• Chás, shots, kombuchas, sucos e mocktails
• Coquetelaria (drinks)
• Molhos e condimentos líquidos
• Geleias e caldas
• Confeitaria e panificação (massas, recheios e coberturas)
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Orgânicos

Cúrcuma
Cód: 3074
Conteúdo: 60ml
Ingredientes: Álcool, Água e Cúrcuma (Curcuma longa)
NÃO CONTÉM GLÚTEN / NÃO CONTÉM LACTOSE
Aditivo Alimentar Aromatizante
RDC Nº 725, DE 1° DE JULHO DE 2022
CAS 8024-37-1 / FEMA 3085; 3086 / COE 163 / CRF.21 §182.10; §182.20

Por se tratar de um extrato natural, poderá ocorrer sedimentação e variações de cor e sabor 
em cada lote, mas que não altera a qualidade do produto.

Utilização na culinária:
• Chás, shots, kombuchas, sucos e mocktails
• Coquetelaria (drinks)
• Molhos e condimentos líquidos
• Geleias e caldas
• Confeitaria e panificação (massas, recheios e coberturas)

Dente de Leão
Cód: 3066
Conteúdo: 60ml
Ingredientes: Álcool, Água e Dente de Leão (Taraxacum officinale)
NÃO CONTÉM GLÚTEN / NÃO CONTÉM LACTOSE
Aditivo Alimentar Aromatizante
RDC Nº 725, DE 1° DE JULHO DE 2022
CAS 68990-74-9 / FEMA 2357 / COE 447 / CRF.21 §182.20

Por se tratar de um extrato natural, poderá ocorrer sedimentação e variações de cor e sabor 
em cada lote, mas que não altera a qualidade do produto.

Utilização na culinária:
• Chás, shots, kombuchas, sucos e mocktails
• Coquetelaria (drinks)
• Molhos e condimentos líquidos
• Geleias e caldas
• Confeitaria e panificação (massas, recheios e coberturas)

Erva Mate Tostada
Cód: 3077
Conteúdo: 60ml
Ingredientes: Álcool, Água e Erva Mate Tostada (Ilex paraguariensis)
NÃO CONTÉM GLÚTEN / NÃO CONTÉM LACTOSE
Aditivo Alimentar Aromatizante
RDC Nº 725, DE 1° DE JULHO DE 2022
CAS 73296-98-7 / FEMA 4969 / COE 237 / CRF.21 §182.20

Por se tratar de um extrato natural, poderá ocorrer sedimentação e variações de cor e sabor 
em cada lote, mas que não altera a qualidade do produto.

Utilização na culinária:
• Chás, shots, kombuchas, sucos e mocktails
• Coquetelaria (drinks)
• Molhos e condimentos líquidos
• Geleias e caldas
• Confeitaria e panificação (massas, recheios e coberturas)
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Orgânicos

Gengibre
Cód: 3081
Conteúdo: 60ml
Ingredientes: Álcool, Água e Gengibre (Zingiber officinale)
NÃO CONTÉM GLÚTEN / NÃO CONTÉM LACTOSE
Aditivo Alimentar Aromatizante
RDC Nº 725, DE 1° DE JULHO DE 2022
CAS 84696-15-1 / FEMA 2520; 2521 / COE 489 / CRF.21 §182.10; §182.20

Por se tratar de um extrato natural, poderá ocorrer sedimentação e variações de cor e sabor 
em cada lote, mas que não altera a qualidade do produto.

Utilização na culinária:
• Chás, shots, kombuchas, sucos e mocktails
• Coquetelaria (drinks)
• Molhos e condimentos líquidos
• Geleias e caldas
• Confeitaria e panificação (massas, recheios e coberturas)

Maracujá
Cód: 3080
Conteúdo: 60ml
Ingredientes: Álcool, Água e Maracujá (Passiflora edulis e Passiflora incarnata)
NÃO CONTÉM GLÚTEN / NÃO CONTÉM LACTOSE
Aditivo Alimentar Aromatizante
RDC Nº 725, DE 1° DE JULHO DE 2022
CAS 91770-48-8 / COE 321 / CRF.21 §172.510

Por se tratar de um extrato natural, poderá ocorrer sedimentação e variações de cor e sabor 
em cada lote, mas que não altera a qualidade do produto.

Utilização na culinária:
• Chás, shots, kombuchas, sucos e mocktails
• Coquetelaria (drinks)
• Molhos e condimentos líquidos
• Geleias e caldas
• Confeitaria e panificação (massas, recheios e coberturas)

Melissa
Cód: 3076
Conteúdo: 60ml
Ingredientes: Álcool, Água e Melissa (Melissa officinalis)
NÃO CONTÉM GLÚTEN / NÃO CONTÉM LACTOSE
Aditivo Alimentar Aromatizante
RDC Nº 725, DE 1° DE JULHO DE 2022
CAS 84082-61-1 / FEMA 2111; 2112 / COE 280 / CRF.21 §182.10; §182.20

Por se tratar de um extrato natural, poderá ocorrer sedimentação e variações de cor e sabor 
em cada lote, mas que não altera a qualidade do produto.

Utilização na culinária:
• Chás, shots, kombuchas, sucos e mocktails
• Coquetelaria (drinks)
• Molhos e condimentos líquidos
• Geleias e caldas
• Confeitaria e panificação (massas, recheios e coberturas)
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Orgânicos

Pimenta Preta
Cód: 3075
Conteúdo: 60ml
Ingredientes: Álcool, Água e Pimenta do Reino Preta (Piper nigrum)
NÃO CONTÉM GLÚTEN / NÃO CONTÉM LACTOSE
Aditivo Alimentar Aromatizante
RDC Nº 725, DE 1° DE JULHO DE 2022
CAS 84929-41-9 / FEMA 2844 / COE 347 / CRF.21 §182.10; §182.20

Por se tratar de um extrato natural, poderá ocorrer sedimentação e variações de cor e sabor 
em cada lote, mas que não altera a qualidade do produto.

Utilização na culinária:
• Chás, shots, kombuchas, sucos e mocktails
• Coquetelaria (drinks)
• Molhos e condimentos líquidos
• Geleias e caldas
• Confeitaria e panificação (massas, recheios e coberturas)
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Convencionais

Cranberry
Cód: 3051
Conteúdo: 60ml
Ingredientes: Álcool, Água e Cranberry (Vaccinium macrocarpum)
NÃO CONTÉM GLÚTEN / NÃO CONTÉM LACTOSE
Aditivo Alimentar Aromatizante
RDC Nº 725, DE 1° DE JULHO DE 2022
COE 470

Por se tratar de um extrato natural, poderá ocorrer sedimentação e variações de cor e sabor 
em cada lote, mas que não altera a qualidade do produto.

Utilização na culinária:
• Chás, shots, kombuchas, sucos e mocktails
• Coquetelaria (drinks doces e frutados)
• Molhos e condimentos líquidos
• Geleias e caldas
• Confeitaria e panificação (massas, recheios e coberturas)

Catuaba
Cód: 3052
Conteúdo: 60ml
Ingredientes: Álcool, Água e Catuaba (Trichilia catigua)
NÃO CONTÉM GLÚTEN / NÃO CONTÉM LACTOSE
Aditivo Alimentar Aromatizante
RDC Nº 725, DE 1° DE JULHO DE 2022

Por se tratar de um extrato natural, poderá ocorrer sedimentação e variações de cor e sabor 
em cada lote, mas que não altera a qualidade do produto.

Utilização na culinária:
• Chás, shots, kombuchas, sucos e mocktails
• Coquetelaria (drinks amargos, aromatic bitter)
• Molhos e condimentos líquidos
• Geleias e caldas
• Confeitaria e panificação (massas, recheios e coberturas)

Feno Grego
Cód: 3053
Conteúdo: 60ml
Ingredientes: Álcool, Água e Feno Grego (Trigonella foenum-graecum)
NÃO CONTÉM GLÚTEN / NÃO CONTÉM LACTOSE
Aditivo Alimentar Aromatizante
RDC Nº 725, DE 1° DE JULHO DE 2022
CAS 84625-40-1 / FEMA 2484; 2485 / COE 460 / CRF.21 §182.10; §182.20

Por se tratar de um extrato natural, poderá ocorrer sedimentação e variações de cor e sabor 
em cada lote, mas que não altera a qualidade do produto.

Utilização na culinária:
• Chás, shots, kombuchas, sucos e mocktails
• Coquetelaria (drinks salgados)
• Molhos e condimentos líquidos
• Geleias e caldas
• Confeitaria e panificação (massas, recheios e coberturas)
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Convencionais

Laranja Amarga
Cód: 3054
Conteúdo: 60ml
Ingredientes: Álcool, Água e Laranja Amarga (Citrus aurantium)
NÃO CONTÉM GLÚTEN / NÃO CONTÉM LACTOSE
Aditivo Alimentar Aromatizante
RDC Nº 725, DE 1° DE JULHO DE 2022
CAS 94266-47-4 / FEMA 2318; 2344 / COE 136 / CRF.21 §182.20

Por se tratar de um extrato natural, poderá ocorrer sedimentação e variações de cor e sabor 
em cada lote, mas que não altera a qualidade do produto.

Utilização na culinária:
• Chás, shots, kombuchas, sucos e mocktails
• Coquetelaria (drinks amargos, aromatic bitter)
• Molhos e condimentos líquidos
• Geleias e caldas
• Confeitaria e panificação (massas, recheios e coberturas)



SUPLEMENTOS
LÍQUIDOS
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Orgânicos

Curcumina
Cód: 2820
Produto orgânico
Conteúdo: 60ml
Nome científico: Curcuma longa
Partes utilizadas: Raízes (rizomas)

Recomendação de consumo: 
Tomar 20 gotas, 2 vezes ao dia
Ou 40 gotas de manhã

Ingredientes orgânicos: Álcool e extrato de rizomas de Curcuma longa 
(Curcumina).
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Este produto não é um medicamento. Mantenha fora do alcance de crianças. 
Produto indicado para o Grupo Populacional ≥ 19 anos. Não exceder a 
recomendação diária de consumo indicada na embalagem. Este produto 
não deve ser consumido por gestantes, lactantes e crianças .

Para que serve:
• Dores inflamatórias (artrite, artrose, tendinite, bursite, fibromialgia, dores 
musculares)
• Problemas de útero (endometriose e miomas)
• Alergias (sinusite, rinite, tosses, espirros, inflamações leves na garganta)
• Imunidade baixa
• Problemas digestivos (dispepsias, problemas de fígado e intestino)
• Colesterol, triglicérides e glicemia altos
• Prevenção de problemas cardiovasculares e doenças degenerativas

Melatonina e Triptofano 
sabor Melissa
Cód: 2819
Produto com Ingredientes Orgânicos
Conteúdo: 60ml
Nome científico: Melissa officinalis
Partes utilizadas: Folhas

Recomendação de consumo: 
Tomar 20 gotas, 2 vezes ao dia
Ou algumas horas antes de dormir

Ingredientes:  Álcool*, triptofano, aromatizante natural de melissa* e 
melatonina. *Ingredientes orgânicos
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Este produto não é um medicamento. Mantenha fora do alcance de crianças. 
Produto indicado para o Grupo Populacional ≥ 19 anos. Não exceder a 
recomendação diária de consumo indicada na embalagem. Este produto 
não deve ser consumido por gestantes, lactantes, crianças e pessoas 
envolvidas em atividades que requerem atenção constante. Pessoas com 
enfermidades e/ou sob o uso de medicamentos, consulte seu médico.

Para que serve:
• Problemas para dormir (insônia, sono agitado)
• Nervosismo, estresse, ansiedade
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Orgânicos

Taurina sabor Mate Tostado
Cód: 2817
Produto com Ingredientes Orgânicos
Conteúdo: 60ml
Nome científico: Ilex paraguariensis
Partes utilizadas: Folhas

Recomendação de consumo: 
Tomar 20 gotas, 2 vezes ao dia
Ou antes de fazer exercícios

Ingredientes:  Álcool*, taurina e aromatizante natural de mate tostado*. 
*Ingredientes orgânicos
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Este produto não é um medicamento. Mantenha fora do alcance de crianças. 
Produto indicado para o Grupo Populacional ≥ 19 anos. Não exceder a 
recomendação diária de consumo indicada na embalagem. Este produto 
não deve ser consumido por gestantes, lactantes e crianças.

Para que serve:
• Melhorar o desempenho nos treinos
• Aumentar a resistência física
• Diminuir dano e fadiga muscular
• Fortalecer a contração muscular (incluindo a cardíaca)



CÁPSULAS
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Turmerax

Turmerax Cúrcuma Forte
Cód: 2542
60 cápsulas vegetais de 600mg (com 65mg de Curcumina por cápsula)
Nome científico: Curcuma longa

Partes utilizadas: Rizomas

Recomendação de consumo: Ingerir 2 cápsulas ao dia

Contraindicação: Grávidas, lactantes e crianças devem evitar consumir em 
excesso.

Ingrediente orgânico: Cúrcuma em pó (Curcuma longa)
Ingrediente não orgânico: Extrato de rizomas de Curcuma longa 
(Curcumina) e cápsula vegetal (glaceante hidroxipropilmetilcelulose)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Conservar ao abrigo de luz, calor e umidade.
Após aberto, consumir em 90 dias.
Suplemento Alimentar Dispensado de Registro RDC 240/2018

Para que serve: A Cúrcuma é uma das plantas mais estudadas por sua 
ação anti-inflamatória, antioxidante e por fortalecer o sistema imunológico. 
Combate o envelhecimento, alergias, colesterol alto, entre outros males, 
fazendo das Cápsulas de Curcumina Turmerax uma grande aliada da saúde 
de quem a consome. Aumenta a imunidade e fortalece o corpo, dando mais 
energia no dia a dia, principalmente para idosos e esportistas.

Turmerax Immune
Cód: 2639
90 cápsulas vegetais de 600mg (com 43mg de Curcumina por cápsula)
Nome científico: Curcuma longa

Partes utilizadas: Rizomas

Recomendação de consumo: Ingerir 3 cápsulas ao dia

Contraindicação: Grávidas, lactantes e crianças devem evitar consumir em 
excesso.

Ingredientes: Cúrcuma em pó (Curcuma longa)*, concentrado de Acerola 
liofilizado*, Extrato de rizomas de Curcuma longa (Curcumina), Extrato de 
Própolis e cápsula vegetal (glaceante hidroxipropilmetilcelulose)
*Ingredientes orgânicos: Cúrcuma em pó (Curcuma longa) e concentrado 
de Acerola liofilizado
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Conservar ao abrigo de luz, calor e umidade.
Após aberto, consumir em 90 dias.
Suplemento Alimentar Dispensado de Registro RDC 240/2018

Para que serve: A Cúrcuma é uma das plantas mais estudadas por sua ação 
anti-inflamatória, antioxidante e fortalecedora do sistema imune. Combate o 
envelhecimento, alergias, colesterol alto, entre outros males. Essa opção com 
Vitamina C (proveniente da Acerola Orgânica) e Extrato de Própolis ajuda a 
fortalecer as defesas do corpo. A Vitamina C auxilia no funcionamento do 
sistema imune e é antioxidante.



16

Turmerax

Turmerax Plena
Cód: 2613
60 cápsulas vegetais de 400mg (com 130mg de Curcumina por cápsula)
Nome científico: Curcuma longa

Partes utilizadas: Rizomas

Recomendação de consumo: Ingerir 1 cápsula ao dia

Contraindicação: Grávidas, lactantes e crianças devem evitar consumir em 
excesso.

Ingredientes: Malato de Magnésio, Extrato de rizomas de Curcuma longa 
(Curcumina), Cúrcuma em pó (Curcuma longa) e cápsula vegetal (glaceante
hidroxipropilmetilcelulose)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Conservar ao abrigo de luz, calor e umidade.
Após aberto, consumir em 90 dias.
Suplemento Alimentar Dispensado de Registro RDC 240/2018

Para que serve: A Cúrcuma é uma das plantas mais estudadas por sua 
ação anti-inflamatória, antioxidante e por fortalecer o sistema imunológico. 
Combate o envelhecimento, alergias, colesterol alto, entre outros males, 
fazendo das Cápsulas de Curcumina Turmerax uma grande aliada da saúde 
de quem a consome. Aumenta a imunidade e fortalece o corpo, dando mais 
energia no dia a dia, principalmente para idosos e esportistas.
O Magnésio é um mineral essencial para o corpo, sendo responsável pelo 
nosso bem estar físico e mental.

Turmerax Energy
Cód: 2625
60 cápsulas vegetais de 600mg (com 32,5mg de Curcumina por cápsula)
Nome científico: Curcuma longa

Partes utilizadas: Rizomas

Recomendação de consumo: Ingerir até 4 cápsulas ao dia

Contraindicação: Contraindicado para pessoas com hipertensão, ansiedade 
com taquicardia. Grávidas, lactantes e crianças devem evitar consumir em 
excesso.

Ingredientes: Guaraná em pó (Paullinia cupana)*, Extrato de rizomas de 
Curcuma longa (Curcumina), Gengibre em pó*, antiumectante dióxido de 
silício e cápsula vegetal (glaceante hidroxipropilmetilcelulose)
*Ingredientes orgânicos: Guaraná em pó (Paullinia cupana) e Gengibre pó
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Conservar ao abrigo de luz, calor e umidade.
Após aberto, consumir em 90 dias.
Suplemento Alimentar Dispensado de Registro RDC 240/2018

Para que serve: A Cúrcuma é uma das plantas mais estudadas por sua ação 
anti-inflamatória, antioxidante e fortalecedora do sistema imune. Combate o 
envelhecimento, alergias, colesterol alto, entre outros males. Essa opção com 
Guaraná e Gengibre Orgânicos ajuda a acelerar o metabolismo e a melhorar 
o desempenho de exercícios. A Cafeína auxilia no aumento do estado de 
alerta e na melhora da concentração, sendo uma boa opção para estudantes.
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Orgânicos

Curcumina com Cúrcuma
Cód: 2734
90 cápsulas vegetais de 600mg
Nome científico: Curcuma longa

Partes utilizadas: Raízes (rizomas)

Recomendação de consumo: Ingerir 3 cápsulas ao dia

Contraindicação: Grávidas e lactantes devem evitar consumir em excesso.

Ingrediente orgânico: Cúrcuma em pó (Curcuma longa) 573,5mg
Ingredientes não orgânicos: Extrato de rizomas de Curcuma longa 
(Curcumina) 26,5mg e cápsula vegetal (glaceante hidroxipropilmetilcelulose)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Conservar ao abrigo de luz, calor e umidade.
Após aberto, consumir em 90 dias.
Registro no MS: 6.7060.0018.001-3

Para que serve: A Cúrcuma é uma das plantas mais estudadas por sua 
ação anti-inflamatória, antioxidante e por fortalecer o sistema imunológico. 
Combate o envelhecimento, alergias, colesterol alto, entre outros males, 
fazendo das Cápsulas de Cúrcuma Kampo de Ervas uma grande aliada da 
saúde de quem a consome. Aumenta a imunidade e fortalece o corpo, 
dando mais energia no dia a dia, principalmente para idosos e esportistas.

Spirulina
Cód: 2650
120 comprimidos de 500mg
Nome científico: Spirulina platensis

Partes utilizadas: Todas

Recomendação de consumo: Ingerir 4 comprimidos ao dia

Contraindicação: Desconhecida.

Ingrediente orgânico: Spirulina em pó
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Conservar ao abrigo de luz, calor e umidade.
Após aberto, consumir em 90 dias.
Suplemento Alimentar Dispensado de Registro RDC 240/2018

Para que serve: A Spirulina é uma cyanobactéria rica em proteínas (70% 
do seu peso seco), vitaminas, aminoácidos essenciais, minerais, ácidos 
graxos poliinsaturados e outros nutrientes. Funciona ainda como inibidor do 
apetite, proporcionando a sensação de saciedade e ajudando em dietas de 
emagrecimento. A Spirulina protege e equilibra a flora intestinal, combate a 
anemia, a desnutrição e aumenta a absorção de minerais.
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Orgânicos

Alho
Cód: 2133
60 cápsulas vegetais de 530mg
Nome científico: Allium sativum

Partes utilizadas: Bulbos

Recomendação de consumo: Ingerir 2 cápsulas ao dia

Contraindicação: Grávidas, lactantes e pessoas com pressão baixa 
(hipotensão) devem evitar consumir em excesso.

Ingrediente orgânico: Alho em pó (Allium sativum)
Ingrediente não orgânico: Cápsula vegetal (glaceante 
hidroxipropilmetilcelulose)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Conservar ao abrigo de luz, calor e umidade.
Após aberto, consumir em 90 dias.
Suplemento Alimentar Dispensado de Registro RDC 240/2018

Para que serve: O alho ajuda a prevenir a aterosclerose e doenças cardíacas. 
É útil no tratamento de gripes e resfriados, contribui para o equilíbrio do 
colesterol, ajuda no tratamento de infecções respiratóriaws, fortalece o 
sistema imunológico, também ajuda a equilibrar a pressão sanguínea e 
possui propriedades antibióticas. O alho também é antioxidante, vermífugo, 
antidiarreico e antisséptico digestivo. Deve ser ingerido junto das refeições.

Vitamina C (Acerola)
Cód: 2788
60 cápsulas vegetais de 430mg
Partes utilizadas: Frutos da Acerola e Rizomas de Cúrcuma

Recomendação de consumo: Ingerir 2 cápsulas ao dia

Contraindicação: Grávidas, lactantes e crianças devem evitar consumir em 
excesso.

Ingredientes: Cúrcuma (Curcuma longa)*, concentrado de acerola 
liofilizado* e cápsula vegetal (glaceante hidroxipropilmetilcelulose, água 
purificada, carragena e acetato de potássio)
*Ingredientes orgânicos: Cúrcuma (Curcuma longa) e concentrado de 
acerola liofilizado
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Conservar ao abrigo de luz, calor e umidade.
Após aberto, consumir em 90 dias.
Suplemento Alimentar Dispensado de Registro RDC 240/2018

Para que serve: 
• Auxilia no funcionamento do sistema imune
• É um antioxidante que auxilia na proteção dos danos causados pelos 
radicais livres
• Auxilia na formação do colágeno
• Auxilia na regeneração da forma reduzida da vitamina E
• Auxilia no metabolismo energético, de proteínas e gorduras
• Auxilia na absorção de ferro dos alimentos
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Convencionais

Cranberry
Cód: 1957
60 cápsulas de 600mg
Nome científico: Vaccinium macrocarpon

Partes utilizadas: Frutos

Recomendação de consumo: Ingerir 2 cápsulas ao dia

Contraindicação: Grávidas e lactantes devem evitar consumir em excesso.

Ingredientes: Cranberry (Vaccinium macrocarpon) em pó, amido de milho 
e cápsula vegetal (hidroxipropilmetilcelulose, água purificada, carragena e 
acetato de potássio).
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Conservar ao abrigo de luz, calor e umidade.
Após aberto, consumir em 90 dias.
Suplemento Alimentar Dispensado de Registro RDC 240/2018

Para que serve: O Cranberry é rico em antocianidinas e proantocianidinas, 
substâncias responsáveis por inibir a aderência e a criação de colônias 
bacterianas no trato urinário. Possui antioxidantes, como flavonoides e 
ácidos fenólicos, consideradas potenciais aliadas na prevenção de doenças 
cardiovasculares, tumores e doenças neurodegenerativas, além de contribuir 
para equilibrar o colesterol e exercer um significativo efeito cicatrizante.

Óleo de Linhaça
Cód: 230
60 cápsulas de 1g
Nome científico: Linum usitatissimum

Partes utilizadas: Sementes

Recomendação de consumo: Ingerir 2 cápsulas ao dia

Contraindicação: Grávidas e lactantes devem evitar consumir em excesso.

Ingredientes: Óleo de Linhaça (Linum usitatissimum) e Vitamina E 
(Antioxidante Alfa-Tocoferol)
Composição da cápsula: Gelatina, Água, Umectante Glicerina
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Conservar ao abrigo de luz, calor e umidade.
Após aberto, consumir em 90 dias.
Suplemento Alimentar Dispensado de Registro RDC 240/2018

Para que serve: A linhaça contribui na prevenção das doenças 
cardiovasculares, ajuda a reduzir os níveis de colesterol e triglicérides, 
ajuda a manter a pele saudável, fortalece o sistema imunológico, auxilia no 
tratamento da artrite reumatoide, ajuda a controlar a TPM, menopausa e 
outros distúrbios hormonais. Ela também age como laxativo nos quadros 
de obstipação e distúrbios funcionais do cólon, como síndrome do cólon 
irritado, diverticulite e abuso de laxativos químicos.
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Convencionais

Malato de Magnésio
Cód: 2564
60 cápsulas de 500mg
Recomendação de consumo: Ingerir 2 cápsulas ao dia

Contraindicação: Desconhecida

Ingredientes: Malato de magnésio e cápsula gelatinosa (gelatina, dióxido 
de titânio, conservantes e água).
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Conservar ao abrigo de luz, calor e umidade.
Após aberto, consumir em 90 dias.
Suplemento Alimentar Dispensado de Registro RDC 240/2018

Para que serve: 
O Magnésio ajuda na sensação de bem-estar, tanto física quanto mental. 
Auxilia no funcionamento muscular e neuromuscular. Também auxilia no 
metabolismo energético, no equilíbrio de eletrólitos e na formação de ossos 
e dentes.

Óleo de Alho
Cód: 87
120 cápsulas de 250mg
Nome científico: Allium sativum

Partes utilizadas: Bulbos

Recomendação de consumo: Ingerir 4 cápsulas ao dia

Contraindicação: Grávidas, lactantes e pessoas com pressão baixa 
(hipotensão) devem evitar consumir em excesso.

Ingredientes: Óleo de Alho (Allium sativum), Óleo de Soja e Vitamina E 
(Antioxidante Alfa-Tocoferol)
Composição da cápsula: Gelatina, Água, Umectante Glicerina
CONTÉM DERIVADOS DE SOJA
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Conservar ao abrigo de luz, calor e umidade.
Após aberto, consumir em 90 dias.
Suplemento Alimentar Dispensado de Registro RDC 240/2018

Para que serve: O alho ajuda a prevenir a aterosclerose e doenças cardíacas. 
É útil no tratamento de gripes e resfriados, contribui para o equilíbrio do 
colesterol, ajuda no tratamento de infecções respiratórias, fortalece o 
sistema imunológico, também ajuda a equilibrar a pressão sanguínea e 
possui propriedades antibióticas. O alho também é antioxidante, vermífugo, 
antidiarreico e antisséptico digestivo.
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Convencionais

Ômega 3 (Óleo de Peixe)

Cód: 58
60 cápsulas de 1g
Recomendação de consumo: Ingerir cápsulas ao dia

Contraindicação: Pessoas alérgicas a peixes e crustáceos. Grávidas, 
lactantes e crianças devem evitar consumir
em excesso.

Ingredientes: Óleo de Peixe (Ômega)
Composição da cápsula: Gelatina, Água, Umectante Glicerina
CONTÉM DERIVADOS DE PEIXE
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Conservar ao abrigo de luz, calor e umidade.
Após aberto, consumir em 90 dias.
Suplemento Alimentar Dispensado de Registro RDC 240/2018

Para que serve: O ômega 3 é um óleo de origem animal rico em EPA e 
DHA. Ele ajuda no tratamento de falta de memória e Alzheimer, no controle 
de mau colesterol e triglicérides, evitando que as gorduras ruins se fixem 
nos vasos sanguíneos e diminuindo o risco de ataques cardíacos. O ômega 
3 também estimula a produção do bom colesterol, diminui a pressão do 
sangue, aumenta a fluidez do sangue e é usado como coadjuvante no 
tratamento de angina.



TEMPEROS
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Orgânicos

Alecrim
Cód: 2251
Peso: 20g
Ingredientes: Alecrim (Rosmarinus officinalis)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
O alecrim é uma erva picante e pungente, com notas de pinho, cânfora e noz moscada. 
Deixa uma sensação residual amadeirada, balsâmica e adstringente. Por ter um gosto 
forte, mesmo depois de muito tempo de cozimento, suas folhas devem ser usadas 
moderadamente. As flores, os ramos e os talos também podem ser utilizados, mas a flores 
têm o sabor mais leve.
Ele pode ser usado em bolachas (doces ou salgadas), pães, marinados de cordeiro, 
churrasco, porco, aves, azeite, creme de leite, cream cheese, caldas para sobremesas, 
refrescos, damasco, berinjela, repolho, ovos, peixes, lentilha, cogumelos, cebola, laranja, 
pastinaca, batata, coelho, abóbora e tomate.
Pode ser utilizado em combinação com outros temperos, como louro, cebolinha, alho, 
alfazema, levístico, hortelã, orégano, salsa, sálvia segurelha
e tomilho.

Canela do Ceilão em pau
Cód: 3042
Peso: 25g
Ingredientes: Canela ((Cinnamomum zeylanicum ou Cinnamomum verum))
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
A canela é uma especiaria aromática, picante, com toques cítricos e de cravo da índia. Seu 
aroma é quente, adocicado, amadeirado e delicado, porém intenso. A parte utilizada são as 
cascas secas, em ramas ou em pó.
Combina com amêndoas, maçãs, damascos, berinjelas, bananas, chocolate, café, cordeiro, 
peras, aves e arroz.
Ela pode ser usada junto com cardamomo, cravo da índia, semente de coentro, cominho, 
gengibre, mástica, noz moscada com macis, tamarindo e açafrão
da terra.
Pode ser utilizada em diversas sobremesas, pães, bolos condimentados, tortas de 
maçã, maçãs assadas e bananas fritas na manteiga e temperadas com rum. É um ótimo 
condimento para vinho quente, junto com cravo da índia, açúcar e fatias de laranja.

Canela do Ceilão em pó
Cód: 3041
Peso: 60g
Ingredientes: Canela ((Cinnamomum zeylanicum ou Cinnamomum verum))
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
A canela é uma especiaria aromática, picante, com toques cítricos e de cravo da índia. Seu 
aroma é quente, adocicado, amadeirado e delicado, porém intenso. A parte utilizada são as 
cascas secas, em ramas ou em pó.
Combina com amêndoas, maçãs, damascos, berinjelas, bananas, chocolate, café, cordeiro, 
peras, aves e arroz.
Ela pode ser usada junto com cardamomo, cravo da índia, semente de coentro, cominho, 
gengibre, mástica, noz moscada com macis, tamarindo e açafrão
da terra.
Pode ser utilizada em diversas sobremesas, pães, bolos condimentados, tortas de 
maçã, maçãs assadas e bananas fritas na manteiga e temperadas com rum. É um ótimo 
condimento para vinho quente, junto com cravo da índia, açúcar e fatias de laranja.
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Orgânicos

Chimichurri sem pimenta
Cód: 2707
Peso: 150g
Ingredientes: Salsinha*, pimentão vermelho, tomate, alho*, cebola*, cebolinha*, 
manjericão* e orégano*.
*Ingredientes Orgânicos: Salsinha, alho, cebola, cebolinha, manjericão e orégano.
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
Pode ser utilizado em carnes grelhadas, tortas salgadas, legumes e sopas.

Cebolinha
Cód: 2338
Peso: 90g
Ingredientes: Cebolinha (Allium fistulosum)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
A cebolinha tem um leve aroma de cebola. Esse sabor é nítido, mas suave. Ela deve ser 
adicionada no final do processo de cozimento.
As cebolinhas são usadas como tempero e como verdura, sendo essenciais à culinária 
asiática, onde são frequentemente usadas em combinações com alho e gengibre. Elas são 
utilizadas com peixes, carnes, aves e frutos do mar, encontrando lugar em vários guisados, 
sopas e refogados. Picadas fininhas, elas podem ser acrescentadas em batatas, guisados 
ocidentais ou pratos com grãos de leguminosas. Cruas, elas podem ser usadas como 
substitutas da cebola. Em geral, a cebolinha é acrescentada no final do cozimento do prato, 
mesmo quando frita em fogo alto, para poder preservar a cor e a textura.
Fica bom com peixes, frutos do mar, carne bovina, aves, ovos e a maioria
dos legumes. A cebolinha combina com outros temperos, como alho, salsa, pimentas, 
gengibre, cerefólio, coentro, galanga, capim limão e perila.

Coentro pó
Cód: 2600
Peso: 50g
Ingredientes: Coentro (Coriandrum Sativum)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
As sementes de coentro possuem uma fragrância doce, picante e amadeirada, com notas 
florais. Seu sabor é adocicado e rico, com um toque de casca de laranja.
O coentro fica bom com frango, peixes, pernil, carne de porco, maçãs, frutas cítricas, 
ameixas, cogumelos, cebolas, batatas e legumes.
Pode ser utilizado com outros temperos, como canela, cravo da índia, funcho, cominho, 
gengibre, alho, macis, noz moscada, pimenta da jamaica e outras pimentas.
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Orgânicos

Cravo
Cód: 2230
Peso: 50g
Ingredientes: Cravo (Eugenia caryophyllata)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
O cravo da índia é uma especiaria pungente de sabor frutado, porém ardido, picante e 
amargo, que deixa uma sensação de dormência na boca. Tem o aroma assertivo e vivo, 
com notas de pimenta e cânfora. Seu uso deve ser moderado, pois se sobrepõe às outras 
especiarias. As partes utilizadas são os botões florais desidratados, inteiros ou moídos.
Fica bom com doces e salgados, sendo presente em bolos, pães, sobremesas, caldas e 
compotas em quase todo lugar. Ele pode ser usado com maçã, beterraba, repolho roxo, 
cenoura, chocolate, pernil, cebola, laranja, carne de porco, abóbora e batata doce.
Pode ser utilizado junto de outros condimentos como pimenta da jamaica, louro, 
cardamomo, canela, pimenta malagueta, semente de coentro, folhas de curry, funcho, 
gengibre, macis, noz moscada e tamarindo.

Colorau pó
Cód: 1892
Peso: 70g
Ingredientes: Colorau (Bixa orellana) e óleo de soja orgânico
CONTÉM DERIVADOS DE SOJA
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
O urucum é uma especiaria de sabor forte, terroso, delicado e um pouco apimentado, 
com um toque amargo. Seu aroma é fraco, de floral ou de menta. As partes utilizadas são 
somente as sementes, inteiras ou moídas.
Ele pode ser usado em carne bovina, pratos com ovos, peixe, quiabos, cebolas, pimentas, 
porco, aves, leguminosas, arroz, abóbora, batata doce, tomate e a maioria dos legumes e 
verduras. As sementes podem ser deixadas de molho na água quente para dar cor e ser 
utilizada para colorir cozidos ou arroz.
Pode ser utilizado com pimentas, suco de limão, cravo da índia, cominho, erva de santa 
maria, alho, orégano, páprica e amendoim.

Gengibre pó
Cód: 2226
Peso: 50g
Ingredientes: Gengibre (Zingiber officinale)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
O gengibre desidratado moído tem sabor pungente, picante e apimentado, com leves 
notas de limão. As partes utilizadas são os rizomas.
Pode ser utilizado em abóbora, cenoura, batata doce, pães, bolos, bolachas, cerveja de 
gengibre, vinho, refrescos, banana, pera, abacaxi, laranja e geleias condimentadas.
Ele pode ser usado com cardamomo, canela, cravo da índia, frutas secas, mel, noz moscada, 
nozes, limões em conserva, páprica, pimenta do reino, água de rosas e açafrão.
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Orgânicos

Cúrcuma Pura e Cúrcuma + Pimenta Preta
Peso: versões de 70g e potão de 250g - com e sem pimenta

Ingredientes pura: Cúrcuma (Curcuma longa)
Ingredientes com pimenta: Cúrcuma (Curcuma longa)e 5% de Pimenta Preta (Piper nigrum)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Utilização na culinária:
A Cúrcuma, ou Açafrão da Terra, é uma especiaria forte e terrosa. Quando fresca, é crocante, tem um aroma cítrico de 
gengibre e sabor terroso, com sobretons cítricos. Quando seca, tem o sabor levemente amargo e azedo, um pouco 
pungente, quente e almiscarado, e solta um aroma rico e amadeirado, com notas florais, cítricas e de gengibre. As partes 
utilizadas são os rizomas, frescos ou desidratados.

No sudesde da Ásia, a Cúrcuma é usada fresca em pastas de especiarias, pastas de camarão seco, pastas de nozes buah 
keras, laksas, cozidos e pratos com legumes e verduras. Na Malásia e na Indonésia, o sumo extraído da Cúrcuma triturada 
dá sabor e cor a pratos com arroz para comidas festivas. Na Malásia, usam as folhas para envolver os alimentos e, na 
Tailândia, os brotos são comidos como verduras. Na Índia e nas Antilhas, a Cúrcuma seca moída é usada em vários pratos 
com lentilhas, legumes e feijão, e é misturada com outras especiarias para fazer masalas, pós de curry e pastas. Na África, 
é usada em tangines, cozidos, ras el hanout (mistura de especiarias) e no harira (sopa nacional). No Irã, usam a Cúrcuma 
seca com limões taiti desidratados para fazer o gheimeh, um molho colorido colocado sobre o arroz. No Ocidente, é usada 
como colorante para queijos, margarinas e mostardas.
A Cúrcuma pode ser usada com berinjela, feijão, ovos, peixes, lentilha, carne bovina, aves, arroz, tubérculos e espinafre.
É essencial em masalas, pós e pastas de Curry e no ras el hanout.

Pode ser utilizada junto de outros temperos, como pimentas, cravo da índia, leite de coco, folhas e sementes de coentro, 
cominho, folha de curry, funcho, galanga, alho, gengibre, folhas de limão kaffir, capim limão, sementes de mostarda, 
páprica, pimenta do reino e rau ram.

A Pimenta Preta aumenta a biodisponibilidade da Curcumina presente na Cúrcuma.

Cúrcuma 70g Cód: 2225
Cúrcuma 250g Cód: 2193
Cúrcuma com Pimenta 70g Cód: 2224
Cúrcuma com Pimenta 250g Cód: 2615



27

Orgânicos

Manjericão
Cód: 2231
Peso: 20g
Ingredientes: Manjericão (Ocimum basilicum)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
O manjericão (ou Alfavaca) é uma erva perfumada, forte e picante, com notas de cravo da 
índia, anis e hortelã. Essa nota de hortelã se deve ao fato de que, tanto a hortelã quanto 
o manjericão, são da mesma família. Podem ser usadas as folhas e os botões das flores. 
Como perde o sabor rapidamente quando cozido, é recomendado acrescentar mais um 
pouco no final, quando o prato já estiver pronto. Ele pode ser usado com tomate (saladas, 
molhos ou sopas), recheio de aves, peixes, frutos do mar (principalmente lagosta), pesto, 
amoras, berinjela, feijão branco, cream cheese, abobrinha, ovos, limão, ervilhas, mussarela, 
azeitonas, massas, pizza, batata, arroz e milho verde. Pode ser utilizado em combinação 
com outros temperos, como alcaparras, cebolinha, coentro, alho, manjerona, orégano, 
hortelã, salsa, alecrim e tomilho. Um bom jeito de usar no frango assado é passar sobre ele, 
ou inserir sob a pele, uma mistura de manteiga amolecida com manjericão, alho, raspas de 
casca de limão e um pouco de farinha de rosca.

Orégano
Peso: versões de 15g e potão de 60g
Ingredientes: Orégano (Origanum vulgare)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
O orégano é uma erva de sabor forte, apimentado, pungente e amargo, com notas de cânfora e limão. As partes utilizadas 
podem ser tanto as folhas quanto os botões.
O orégano pode ser combinado com páprica, cominho e pimenta malagueta para temperar chilli com carne e outros 
cozidos de carne. É um bom tempero para azeites e vinagres. Pode ser colocado no meio do carvão do churrasco para dar 
um sabor fino ao grelhado.
Fica bom em grelhados, recheios, sopas fortes, marinadas, legumes cozidos, hamburguer, anchovas, alcachofra, berinjela, 
feijão, repolho, cenoura, couve flor, pratos à base de queijo, frango, abobrinha, pato, ovos, peixes, crustáceos, cordeiro, 
cogumelos, cebola, pimentão, carne de porco, batata, aves, espinafre, abóbora, milho verde, tomate, vitela e veado.
Pode ser utilizado, também, junto de outros temperos como manjericão, louro, pimenta, cominho, alho, páprica, salsa, 
alecrim, sálvia, sumagre e tomilho.

Orégano 15g Cód: 114
Orégano 60g Cód: 2253
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Orgânicos

Pimenta do Reino pó
Cód: 2123
Peso: 70g
Ingredientes: Pimenta preta (Piper nigrum)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
A pimenta do reino é uma especiaria pungente, picante e ardida, com um sabor residual 
puro e penetrante. Tem uma fragrância fina, frutada e pungente, com notas forte, 
amadeiradas e cítricas. As partes utilizadas são as frutas verdes ou maduras. Ela realça 
outras especiarias e consegue reter o sabor durante o cozimento. Ela não é doce nem 
salgada, e combina com a maioria das comidas. Mesmo sendo usada majoritariamente em 
pratos salgados, a pimenta do reino pode ser utilizada com frutas ou em alguns bolos e 
pães doces. A pimenta moída pode ser esfregada no peixe e na carne antes de ser grelhada 
ou assada, pode temperar cozidos e curries e pode ser utilizada para aromatizar legumes 
passados na manteiga e peixe defumado. É um ingrediente essencial em baharat, berbere, 
garam masala, ras el hanout e quatre épices. Pode ser utilizada com outros temperos como 
manjericão, cardamomo, canela, cravo da índia, leite de coco, coentro, cominho, alho, 
gengibre, limão, limão taiti, noz moscada, salsa, alecrim, tomilho e cúrcuma.

Pimenta Rosa
Cód: 2124
Peso: 35g
Ingredientes: Pimenta rosa (Schinus terebinthifolius)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
A Pimenta Rosa, também chamada de Aroeira, é uma especiaria de sabor frutado e 
resinoso, parecido com o sabor do zimbro, mas mais suave. O aroma é frutado e com nota 
de pinho. Apesar de se chamar pimenta, não é ardida. Pode ser usada inteira ou amassada, 
mas em pouca quantidade, pois o aroma é bem predominante. Na verdade, a Pimenta Rosa 
é uma baga, um tipo de fruto. Por isso, as bolinhas ficam macias quando colocadas em 
conserva. Quando secas, elas apresentam uma casca quebradiça envolvendo uma semente 
dura. Mas podem ser facilmente amassadas em um pilão ou com uma faca grande.
É indicada para usar em peixes, aves, caças e carnes gordurosas. Também pode ser usada 
em molhos para pratos variados, como lagosta, escalope de vitela e carne de porco. 
Combina com outros temperos como funcho, cerefólio, galanga, capim limão, folhas de 
limão kaffir, salsa, hortelã, pimenta preta e pimenta verde.

Salsinha
Cód: 2339
Peso: 90g
Ingredientes: Salsa (Petroselinum crispum)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
A salsa tem um aroma levemente picante, com toques de limão e anis. Seu sabor 
é herbáceo, forte e possui uma leve nota apimentada. A salsa-lisa possui um sabor 
requintado e persistente, além de apresentar uma textura mais fina. Ela realça os sabores 
de outros temperos.
Apreciada por seu sabor fresco e puro, a salsa é rica em ferro e em Vitaminas A e C. Ela é 
usada em várias partes do mundo para saladas, molhos, omeletes e recheios. As folhas são 
a parte mais usada da salsa, mas os caules também são bons para temperar caldos. Fica 
bom com ovos peixe, arroz, lentilha, limão, tomates, purê de batata, legumes e verduras. 
Adicione salsa picada no final do cozimento para obter um sabor fresco. A salsa combina 
com outros temperos, como cebolinha, alho, manjericão, orégano, alcaparras, alecrim, 
cerefólio, louro, pimentas, erva cidreira, manjerona, hortelã, azedinha, sumagre e estragão.
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Tomilho
Tomilho 30g Cód: 2234
Tomilho 70g Cód: 2254
Ingredientes: Tomilho (Thymus vulgaris)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
O tomilho é uma erva picante, pungente, com notas de cravo da índia e hortelã, um toque 
de cânfora e sabor residual de enxague bucal. Seu aroma é quente, terroso e apimentado. 
As partes utilizadas são as folhas e os ramos, mas as flores também são usadas em 
guarnições. Seu gosto resiste à cozimentos longos e lentos.
Quando usado em ensopados de forno e guizados, combina com cebola, cerveja e vinho 
tinto. É muito utilizado para condimentar patês, terrines, sopas de legumes espessas, 
molhos à base de tomate e vinho, e em marinadas para carne de porco e de caça. Fica bom 
com berinjela, repolho, cenoura, cordeiro, alho poró, cogumelo selvagem, cebola, batata, 
leguminosas, coelho, milho verde e tomate.
Pode ser utilizado com outros temperos como pimenta da jamaica, manjericão, louro, 
pimentas, cravo da índia, alho, alfazema, manjerona, noz moscada, orégano, páprica, salsa, 
alecrim e segurelha.

Sálvia
Cód: 113
Peso: 10g
Ingredientes: Sálvia (Salvia officinalis)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
A sálvia é uma erva pungente e picante, de sabores que podem ser almiscarado e 
balsâmico ou fortemente canforoso, com notas de adstringentes. As partes utilizadas são as 
folhas (frescas ou secas).
Ela pode ser usada com maçã, feijão seco, queijo, cebola e tomate.
Os temperos que podem acompanhar a salvia são louro, alcaravia, folha de aipo, alho, 
gengibre desidratado, levístico, manjerona, páprica, salsa, segurelha e tomilho.
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Alho pó
Cód: 2429
Peso: 50g
Ingredientes: Alho (Allium Sativum)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
Pode ser usado em praticamente tudo que é salgado. Foi feito para tornar o dia a dia mais 
prático. O alho é uma erva pungente, com gosto picante e quente, que se acentua quando 
desidratado ou macerado. A parte utilizada é o bulbo, tanto fresco quanto seco. O seu 
gosto lembra suavemente o gosto de nozes quando cozido lentamente. Quando picado, o 
gosto fica mais pungente. Para um sabor mais delicado, pode refogar o alho inteiro no óleo. 
Quando queima, fica com um gosto acre e amargo.
Pode ser utilizado com quase tudo que é salgado, e acompanha bem batatas e legumes 
de raiz. Combina com a maioria das ervas e especiarias, e é essencial em diversos molhos, 
como aïoli, allioli, skordalia, rouille, tarator e pesto.

Aipo pó
Cód: 1269
Peso: 70g
Ingredientes: Aipo (Apium graveolens)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
O aipo é uma erva adstringente que tem o aroma herbáceo e de salsa e o sabor combinado 
com uma nota amarga e quente. Por ter o sabor forte, é recomendado usar o aipo com 
parcimônia. Podem ser usadas as folhas, os caules e as sementes. O cozimento reduz a nota 
amarga, mas as demais propriedades aromáticas são mantidas.
Ele pode ser utilizado em repolho, frango, pepino, tomate, peixe, tofu, molho de soja, 
batata, arroz e saladas.
O aipo pode ser usado em combinação com outros temperos como cravo da índia, folhas 
de coentro, cominho, gengibre, mostarda, salsa, pimenta do reino e açafrão da terra.

Canela pó
Cód: 2287
Peso: 70g
Ingredientes: Canela (Cinnamomum spp)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
A canela é uma especiaria aromática, picante, com toques cítricos e de cravo da índia. Seu 
aroma é quente, adocicado, amadeirado e delicado, porém intenso. A parte utilizada são as 
cascas secas, em ramas ou em pó.
Combina com amêndoas, maçãs, damascos, berinjelas, bananas, chocolate, café, cordeiro, 
peras, aves e arroz.
Ela pode ser usada junto com cardamomo, cravo da índia, semente de coentro, cominho, 
gengibre, mástica, noz moscada com macis, tamarindo e açafrão
da terra.
Pode ser utilizada em diversas sobremesas, pães, bolos condimentados, tortas de 
maçã, maçãs assadas e bananas fritas na manteiga e temperadas com rum. É um ótimo 
condimento para vinho quente, junto com cravo da índia, açúcar e fatias de laranja.
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Cebola pó
Cód: 2430
Peso: 50g
Ingredientes: Cebola (Allium Cepa)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
A cebola possui sabor ardido quando crua e adocicado quando refogada. Ela tem um 
enorme potencial de transferir sabor para outros alimentos. Sua pungência determina se a 
cebola é mais doce ou picante.
Ela possui vitamina C, vitaminas do complexo B e sais minerais, como Cálcio, Ferro e 
Fósforo, além de ser muito rica em flavonóides.
A cebola é usada como base nos refogados de praticamente todos os brasileiros, podendo 
ser consumida frita, assada, refogada ou crua. Todos os pratos salgados vão receber bem a 
cebola.
Pode ser usada junto com outros temperos, como vinagre, limão, pimenta, azeite, louro, 
cravo, cominho e noz moscada.

Cominho pó
Cód: 2432
Peso: 60g
Ingredientes: Cominho (Cuminum Cyminum)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
O cominho possui cheiro forte, intenso, doce e picante, com uma profundidade acre e 
quente. O sabor é um pouco amargo, quente e picante, com uma pungência persistente. 
Por isso, deve ser usado com moderação.
Hoje é encontrado no cuscuz marroquino, nas salsichas merguez africanas e no chili com 
carne texano-mexicano. Também é usado em salsichas de porco portuguesas, queijos 
holandeses, repolhos alemães, peixes libaneses, kofte turco, kebabs mouriscos espanhóis e 
molho sírio de romã com nozes.
O cominho era muito popular na Europa durante a Idade Média, mas foi substituído 
gradualmente pela alcaravia. Nos países que costumam comer comidas picantes, o 
cominho é adicionado em pães, chutneys, relishes, misturas de especiarias salgadas e 
cozidos. Ele fica bom em pães, queijos, feijão, repolho, berinjela, lentilha, cebola, batata, 
chucrute, arroz, abóbora, lentilha, frango e cordeiro.

Feno Grego pó
Cód: 2433
Peso: 80g
Ingredientes: Feno Grego (Trigonella Foenum-Graecum)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
O aroma da semente do feno grego lembra curry e seu sabor é meio amargo, parecido 
com aipo ou levístico. Quando as sementes são torradas, ficam com um sabor que lembra 
xarope de bordo (maple syrup), nozes e açúcar queimado.
Na Índia, o feno grego é muito utilizado por vegetarianos por ser uma fonte rica de 
proteína, vitaminas e minerais. Suas sementes também são usadas em picles, chutneys, 
pães, dahls de lentilha, curries de peixe e no sambhar.
Embora ele seja muito utilizado na Índia e no Oriente Médio, o feno grego ainda não é 
muito popular no ocidente.
O feno grego fica bom em carnes vermelhas, frango, curries de peixe, batata, cordeiro, 
arroz, tomate, legumes, verduras verdes e tubérculos.
Ele pode ser usado junto com outros temperos, como cravo, canela, cardamomo, cominho, 
coentro, funcho, alho, limão tahiti, cúrcuma, nigella e pimenta do reino.
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Maca Peruana pó
Cód: 2710
Peso: 250g
Ingredientes: Maca peruana (Lepidium meyenii)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
A Maca Peruana também é um ingrediente na sua cozinha! Para relembrar, a Maca Peruana 
é uma planta cultivada nos Andes, muito importante para o Peru. Apesar de ser difícil 
encontrá-la in natura (sendo ligeiramente parecida com rabanete), a versão em pó é bem 
popular. 
Adicione o pó de Maca Peruana em receitas simples, deliciosas e cheias de saúde:
• Cremes — cremes de frutas (manga, abacate, banana), patês, hommus, iogurtes
• Bebidas — Shakes, smoothies, chocolate quente, vitamina, suco
• Confeitaria — Bolos, panquecas, biscoitos, cookies e outras massas
• Frutas e Granolas
A quantidade de pó de Maca Peruana depende do volume da sua receita. E em preparos 
quentes, a Maca pode perder um pouco do seu valor nutricional, mas ainda oferecerá uma 
dose valiosa de energia e vigor.

Mostarda grãos
Cód: 2282
Peso: 90g
Ingredientes: Mostarda (Brassica Juncea)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
A semente da mostarda moída tem sabor pungente, picante e forte e, quando cozida, 
libera um aroma acre e terroso. As partes utilizadas são as sementes secas (para tempero), 
brotos e folhas (para saladas). É recomendado adicionar no final do cozimento, pois a 
intensidade do sabor é rapidamente dissipada com o calor.
Ela tempera molhos para churrasco, pratos com carne e vai com a maioria dos legumes. 
Pode ser usada em rosbife, carne grelhada, repolho, queijos fortes, frango, curries, dals, 
peixes, frutos do mar, carnes frias, coelho e salsicha.
Pode ser utilizado com outros temperos, como louro, pimentas, coentro, cominho, endro, 
funcho, feno grego, alho, mel, nigela, salsa, pimenta do reino, estragão e açafrão.

Sal Rosa com Aipo
Cód: 1271
Peso: 140g
Ingredientes: Sal rosa do himalaia e aipo (Apium graveolens)
NÃO CONTÉM GLÚTEN
Utilização na culinária:
Pode ser usado em praticamente tudo que é salgado. Foi feito para tornar o dia a dia mais 
prático. Seu diferencial é a menor quantidade de sódio quando comparado com o sal 
comum.
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Pápricas
Peso: 80g
Páprica Doce Ingredientes: Páprica (Capsicum annuum) e urucum (Bixa orellana) Cód: 2913
Páprica Picante Ingredientes: Páprica (Capsicum annuum), pimenta calabresa (Capsicum baccatum) e urucum (Bixa 
orellana) Cód: 2888
Páprica Defumada Doce Ingredientes: Páprica (Capsicum annuum), aroma de fumaça e urucum. Cód: 2832
NÃO CONTÉM GLÚTEN
CONTÉM DERIVADOS DE SOJA
Utilização na culinária:
A páprica pode ser doce, agridoce ou picante, dependendo dos pimentões, da quantidade de sementes moídas e de 
nervuras incluídas no pó. Os sabores variam do pouco defumado ao encorpado, ou um pouco pungente com notas 
amargas. É uma especiaria de aroma delicado, com notas de caramelo, toques frutados, defumados ou picantes. Não é 
recomendado superaquecer a páprica pois fica com gosto amargo. As partes utilizadas são os frutos desidratados.
Ela pode ser usada com carne bovina, vitela, queijos brancos, frango, pato, carne de porco, arroz e a maioria dos legumes e 
verduras. Pode ser utilizada junto com pimenta da jamaica, alcaravia, cardamomo, alho gengibre, orégano, salsa, pimenta 
do reino, alecrim, açafrão, tomilho, cúrcuma, iogurte e sour cream (creme azedo).



SHOT MATINAL
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Shot Matinal Mate Now
Cód: 2827

Produto com Ingredientes Orgânicos
Conteúdo: 150g (30 doses)

Recomendação de consumo:
1 dose de 5g (1 colher) ao dia

Modo de preparo:
Adicione uma colher de chá (5g) em 50mL de água e misture bem.

Ingredientes: Maltodextrina*, goma arábica, mate tostado*, farinha de 
maçã, farinha de laranja, ácido cítrico, açúcar de maçã e cúrcuma em pó*. 
*Ingredientes orgânicos
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Conservar ao abrigo de luz, calor e umidade. Após aberto, manter a tampa 
bem fechada para garantir as características do produto. Recomenda-se 
consumir o produto em até 90 dias. Por se tratar de um produto natural, sua 
cor, sabor e aroma podem sofrer variações.

Para que serve:
• Dar mais disposição para começar o dia
• Dar energia para praticar exercícios (pré-treino)



CHÁS SACHÊS
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Capim Limão
Cód: 101
Peso: 10g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes: Capim Limão (Cymbopogon citratus)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Para que serve: O capim limão é uma erva calmante e 
relaxante, que ajuda em casos de ansiedade, insônia, dor 
de cabeça e estresse.

Camomila
Cód: 91
Peso: 10g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes: Camomila (Matricaria recutita)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Para que serve: A camomila é uma erva calmante e 
relaxante, que ajuda em casos de ansiedade, insônia, dor 
de cabeça e estresse.

Carqueja
Cód: 770
Peso: 10g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes: Carqueja (Baccharis trimera)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Para que serve: A carqueja possui ação digestiva, 
ajudando em problemas de fígado e vesícula. Ajuda a 
amenizar o mal estar de refeições muito pesadas
e gordurosas.
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Chá Verde
Cód: 107
Peso: 10g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes: Chá Verde (Camellia sinensis)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Para que serve: O chá verde é uma planta muito rica em 
antioxidantes. Ajuda a acelerar o metabolismo e a dar 
energia, por conter cafeína.

Funcho
Cód: 769
Peso: 10g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes: Funcho (Foenicullum vulgare)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Para que serve:  

Erva Doce
Cód: 2939
Peso: 10g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes: Erva Doce (Pimpinella anisum)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Para que serve: A erva doce é digestivo e ajuda no 
desconforto causado por gases. Também possui ação 
calmante e relaxante.
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Hibisco
Cód: 1616
Peso: 10g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes: Hibisco (Hibiscus sabdariffa)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Para que serve: O hibisco é muito usado para ajudar no 
processo de emagrecimento, por ser diurético, laxativo 
suave e calmante.

Hortelã
Cód: 109
Peso: 10g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes: Hortelã (Mentha crispa)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Para que serve: A hortelã é digestiva, ajudando em casos 
de cólicas, gases, indigestão e mau hálito. É uma planta 
muito presente na culinária árabe.

Gengibre com Mate
Cód: 2041
Peso: 10g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes: Gengibre (Zingiber officinale) e Erva Mate 
(Ilex paraguariensis)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Para que serve: O gengibre ajuda em casos de má-
digestão, enjôos, gripes e tosse, além de ser um poderoso 
termogênico. O mate é antioxidante e ajuda a dar energia, 
por possuir cafeína.
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Quentão
Cód: 2648
Peso: 15g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes: Gengibre*, canela, erva doce, maçã, cravo* 
e stévia
*Ingredientes orgânicos: Gengibre e cravo
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Sugestão: Adicione açúcar e pinga a gosto

Vinho Quente
Cód: 2649
Peso: 15g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes: Casca de uva*, canela, erva doce, 
gengibre*, laranja granulada, cravo*, hibisco*, maçã e 
stévia
*Ingredientes orgânicos: Casca de uva, gengibre, cravo 
e hibisco
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Sugestão: Adicione açúcar e vinho a gosto

Melissa
Cód: 115
Peso: 10g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes: Melissa (Melissa officinalis)
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Para que serve: A melissa é uma erva calmante e 
relaxante, que ajuda em casos de ansiedade, insônia, dor 
de cabeça e estresse.
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Harmonia Manhã
Cód: 2327
Peso: 10g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes orgânicos: Chá verde e gengibre
Ingredientes não-orgânicos: Menta e limão
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Para que serve: Reunimos as notas refrescantes do chá 
verde, gengibre, menta e limão para compor o ritmo 
da sua manhã. São sabores e sensações deliciosos para 
alimentar sua alma e alegrar o dia que vem pela frente!

Harmonia Noite
Cód: 2329
Peso: 10g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes orgânicos: Capim limão, Melissa
Ingredientes não-orgânicos: Menta e gengibre
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Para que serve: A composição do capim limão, com 
a melissa, a menta e o gengibre trazem a calmaria e 
a tranquilidade para terminar seu dia bem. Sabores e 
sensações relaxantes que tocam sua alma darão o tom 
para uma boa noite de sono!

Harmonia Tarde
Cód: 2328
Peso: 10g
Quantidade: 10 sachês
Ingredientes orgânicos: Mate tostado e capim limão
Ingredientes não-orgânicos: Laranja, nibs de cacau, 
canela e erva doce
NÃO CONTÉM GLÚTEN

Modo de preparo:
Coloque 1 sachê por xícara, despeje 200ml de água bem 
quente (não fervente) e deixe em infusão até o sabor e o 
aroma ficarem a seu gosto.

Para que serve: A união do mate, laranja, capim limão, 
nibs de cacau, canela e erva doce vão energizar sua alma 
ao longo da tarde. O ritmo e a harmonia dessas notas 
quentes vão deixar seu pôr-do-sol ainda mais radiante!



FRACIONADOS
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ABACATE (Persea americana) 30g Cód: 252

ALCACHOFRA (Cynara scolymus) 30g Cód: 1690

ALECRIM (Rosmarinus officinalis) 30g Cód: 234

ALECRIM DO CAMPO (B. dracunculifolia) 30g Cód: 2270

AMORA (Morus nigra) 30g Cód: 235

ARRUDA (Ruta graveolens) 30g Cód: 3034

CAAPEBA (Pothomorphe umbellata) 30g Cód: 199

CALÊNDULA (Calendula officinalis) 30g Cód: 25

CANELA DE VELHO (Miconia albicans) 30g Cód: 2025

CAPIM LIMÃO (Cymbopogon citratus) 30g Cód: 1

CARQUEJA (Baccharis trimera) 30g Cód: 21

CAVALINHA (Equisetum spp) 30g Cód: 1840

CHÁ VERDE (Camelia sinensis) 40g Cód: 781

CRAJIRU (Arrabidaea chica) 30g Cód: 48

DENTE DE LEÃO (Taraxacum officinalis) 30g Cód: 5

ERVA BALEEIRA (Cordia verbenaceae) 30g Cód: 6

ERVA DE BICHO (Polygonum hidropiperoides) 30g Cód: 7

ERVA DOCE (Pimpinella anisum) 30g Cód: 2867

ESPINHEIRA SANTA (Maytenus ilicifolia) 30g Cód: 8

FÁFIA (Pfaffia glomerada) 40g Cód: 119

GENGIBRE LASCAS (Zingiber officinale) 40g Cód: 1928

GRAVIOLA (Annona muricata) 30g Cód: 46

GUACO (Mikania glomerata) 30g Cód: 9

GUINÉ (Petiveria Alliacea) 30g Cód: 50

HIBISCO (Hibiscus sabdariffa) 30g Cód: 1618

MACELA (Achyrocline satureoides) 15g Cód: 39

MANGA FOLHA (Mangifera indica) 30g Cód: 2389

MARACUJÁ (Passiflora spp) 30g Cód: 1624

MELISSA (Melissa officinalis) 30g Cód: 1619
MENTA (Mentha piperita) 30g Cód: 40

PATA DE VACA (Bauhinia forficata) 30g Cód: 15

PICÃO PRETO (Bidens pilosa) 30g Cód: 16

POEJO (Mentha pulegium) 30g Cód: 1755

QUEBRA PEDRA (Phyllanthus spp) 30g Cód: 1461

SÁLVIA (Salvia officinalis) 25g Cód: 18

ZEDOÁRIA GAJITSU PÓ (Curcuma zedoaria) 50g Cód: 2665
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ALCAÇUZ (Glycyrrhiza glabra) 30g Cód: 2387

ALECRIM (Rosmarinus officinalis) 30g Cód: 1939

ALFAZEMA (Lavandula officinalis) 30g Cód: 41

ANIS ESTRELADO (Illicium verum) 30g Cód: 43

BOLDO DO CHILE (Peumus boldus) 30g Cód: 65

CAMOMILA (Matricaria recutita) 30g Cód: 23

CARDO MARIANO (Silybum marianum) 30g Cód: 2883

CATUABA (Trichilia catigua) 50g Cód: 2940

CHÁ BRANCO (Camelia sinensis) 40g Cód: 54

CHÁ VERDE (Camelia sinensis) 40g Cód: 22

COLÔNIA (Alpinia zerumbet) 30g Cód: 3033

DENTE DE LEÃO (Taraxacum officinalis) 30g Cód: 1779

EQUINÁCEA (Echinacea purpurea) 30g Cód: 1901

ERVA DOCE (Pimpinella anisum) 30g Cód: 29

ESPINHEIRA SANTA (Maytenus ilicifolia) 30g Cód: 2291

FUNCHO (Foeniculum vulgaris) 30g Cód: 44

GRAVIOLA (Annona muricata) 30g Cód: 1874

GUAÇATONGA (Casearia sylvestris) 30g Cód: 209

HIBISCO (Hibiscus sabdariffa) 60g Cód: 1857

JASMIM (Jasminum officinale) 30g Cód: 92

MELÃO DE SÃO CAETANO (M. Charanthia) 30g Cód: 2212

MELISSA (Melissa officinalis) 30g Cód: 12

MULUNGU (Erythrina mulungu Benth.) 30g Cód: 2376

PICÃO PRETO (Bidens pilosa) 30g Cód: 2497

PORANGABA (Cordia salicifolia) 30g Cód: 17

QUEBRA PEDRA (Phyllanthus spp) 30g Cód: 121

QUINA QUINA (Cinchona spp) 30g Cód: 2373

ROMÃ (Punica granatum) 30g Cód: 56

SÁLVIA (Salvia officinalis) 25g Cód: 1941

SENE FOLÍCULO (Cassia angustifolia) 30g Cód: 102

SENE FOLHA (Cassia angustifolia) 30g Cód: 37
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Chás Compostos
CAFUNÉ 50g Cód: 2199
Composição: Capim-Limão, Erva Doce, Melissa e Camomila
Para que serve: Acalmar, relaxar e dormir bem.

CHOCOCHÁ 50g Cód: 2203
Composição: Nibs de Cacau, Mate Verde, Menta e Laranja Granulada
Para que serve: Dar disposição e bem estar. Os nibs de cacau deixam o chá mais saboroso.

ESPARTILHO 50g Cód: 2201
Composição: Menta, Chá verde, Hibisco, Laranja granulada e Gengibre
Para que serve: Ajuda no emagrecimento, pelas ações desintoxicante, diurética, laxativa leve e estimulante.

FOGARÉU 50g Cód: 2200
Composição: Chá verde, Nibs de cacau, Mate verde, Gengibre, Canela e Cúrcuma.
Para que serve: Dar energia, disposição e acelerar o metabolismo (termogênico).
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